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1.Комплекс основных характеристик образования1.1.Пояснительная записка программы
Шахматы - магическая игра. Их чары испытали на себе почти всевеликие люди всех времен и народов - от царей и полководцев до писателейи музыкантов. Люди играют в шахматы уже почти полторы тысячи лет, аисчерпать все возможности древней игры, постичь все тайны шахматногокоролевства до сих пор никому не удалось. Даже компьютеры в миллионыраз превосходящие по быстродействию человеческий мозг, не могутсосчитать, сколько вариантов возникает в ходе одной шахматной партии.Кроме этого, шахматы необычайно эмоциональны, они дарят своимприверженцам сильные переживания и яркие образы, помогают приобщитьсяк многовековой человеческой культуре. Из всех видов игр, придуманныхчеловечеством, это единственная игра, которая близка и к спорту, и к науке,и к искусству. Творческая деятельность, яркое эстетическое переживание,некая спортивная борьба, логика научного исследования и большоевоспитательное действие присущи шахматам. Видимо, поэтому они сумеливыделиться из множества других интеллектуальных игр и, пройдя сквозьэпохи, не только сохранили, но и приумножили интерес к себе со стороныобщества. Шахматы дают детям возможность более целостно взглянуть наокружающий мир.Доказано, что занятия шахматами укрепляют память, развиваютаналитические способности и воображение, помогают вырабатывать такиечерты характера, как организованность, целеустремленность, объективность.Шахматы учат быть предельно внимательным, собранным. К тому жешахматы - замечательный повод для общения, способствующий углублениювзаимопонимания, укреплению дружеских и добрососедских отношений. Неслучайно девизом Всемирной шахматной федерации являются слова «Все мыодна семья».Основная задача - вызвать у детей интерес к игре и по возможностиотвлечь немного от телевизоров и смартфонов.В наше время шахматы стали прочно входить и в образовательныйпроцесс. Во многих школах нашей страны и за рубежом, на протяжениимногих лет, ведутся шахматные уроки. Занятия шахматами в детском садупомогут детям лучше усвоить учебные предметы в школе. Например, стакими понятиями как «центр», «горизонталь», «вертикаль», «диагональ» идругими дети познакомятся в детском саду раньше, чем на урокахматематики или геометрии в школе. Шахматная партия требует умениярассчитывать многочисленные варианты, а этот навык поможет детям вшколе решать математические задачи любой сложности.
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Шахматы способствуют развитию самых важных качеств ребенкадошкольного возраста: память, логическое мышление, внимание ивоображение, развивают усидчивость, помогают выработке важныхпрактических навыков-умение предпринимать волевое усилие и доводитьначатое дело до конца. Это и стало основополагающей идеей программы.Исследования отечественных психологов показали, что примерно к 5-7 годамребенок овладевает знаковой системой родного языка. После этого оносваивает следующий чрезвычайно важный процесс, который условно можноназвать действие в уме. Результат действия проявляется сразу в мыслях и невлечет за собой немедленного проявления в движениях и словах. Вобыденной речи о подобном умении совершать действие в уме говорятпримерно так: «Этот человек умеет просчитывать свои шаги на несколькоходов вперед!» Сама фраза «просчитывать на несколько шагов (или ходов)вперед» пришла в повседневную жизнь из шахмат. Нет ничегоудивительного, что шахматы являются почти идеальной моделью дляуспешного развития способности действовать в уме. Поэтому самыйподходящий возраст для начала изучения шахмат - это дошкольный возрастот 5 до 7 лет.Направленность программы по методике обучения первоначальнымнавыкам игры в шахматы дошкольников в рамках реализациидополнительного образования разработана в соответствии с правовымидокументами:
 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации» (с изменениями);
 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении Федеральногогосударственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
 Приказ Министерства просвещения и науки Российской Федерации от30 сентября 2020 г. № 533 «О внесении изменений в Порядок организации иосуществления образовательной деятельности по дополнительнымобщеобразовательным программам», утвержденный Приказом Министерствапросвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 г. № 196;
 Санитарно- эпидемиологическими требованиями к устройству,содержанию и организации режима работы дошкольных образовательныхорганизаций СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21;
 Письмо Минобразования России от 18.06.2003 г. № 28-02-484/16«Требования к содержанию и оформлению образовательных программдополнительного образования детей»;
 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 “Обутверждении Порядка организации и осуществления образовательной
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деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”;
 Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020годы, утвержденная постановлением Правительства РФ от 23.05.2015г. №497;
 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015г. № 09-3242 «О направлении информации»;
 Целевая модель развития региональной системы дополнительногообразования детей (Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019г. №467);
 Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р Обутверждении Концепции развития дополнительного образования детей до2030 г. и плана мероприятий по ее реализации;
 Уставом МДОАУ д/с «Белочка».

1.1.1. Актуальность программы
Актуальность проблемы обучения детей игре в шахматы обусловленапоиском эффективных методов умственного развития детей дошкольноговозраста. Идея использования игры в шахматы научно и практически давноапробирована и, так или иначе, реализуется во многих странах. Докторпсихологических наук Д. Б. Богоявленская еще в 1990 году научно оцениладетские шахматы следующим образом: «Быстрота смены моделей (вшахматах) великолепный тренинг гибкости мышления. Необходимостьпросчета ходов развивает планирующую функцию мышления, быстрогопринятия решения при неограниченной вариативности ситуации оттачиваетядро умственных способностей человека.Кроме того, игра в шашки и шахматы создает условия дляформирования таких качеств ума, как изобретательность и дисциплина, атакже таких качеств личности, как выдержка и воля. Начинатьпервоначальное знакомство с основами шашек и шахмат можно в детскомсаду. Главной целью системы образования является подготовкаподрастающего поколения к активной жизни в условиях постоянноменяющегося социума. И, поскольку развитие современного общества носитперманентный и динамический характер, постольку ключевой задачейобразовательного процесса является передача детям таких знаний ивоспитание таких качеств, которые позволили бы им успешноадаптироваться к подобным изменениям. В гипотетическом планецеленаправленное внедрение шахматной игры в учебно-воспитательныйпроцесс будет способствовать не только интеллектуальному, но ивсестороннему развитию детей дошкольного возраста. Использование
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шахмат позволит развивать детей в процессе игры, а игра является ведущимвидом деятельности дошкольников. Игра в шахматы дисциплинируетмышление, воспитывает сосредоточенность. Но самое главное — эторазвитие памяти. Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышлениедошкольника, способствует зарождению логического мышления,воспитывает усидчивость, внимательность, вдумчивость,целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становитсясобраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, приниматьрешения, бороться до конца, не унывать при неудачах. Шахматы вдошкольном возрасте положительно влияют на совершенствование у детеймногих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание,воображение, память, мышление, начальные формы волевого управленияповедением.Предложенная программа составлена на основе программы "Шахматы,первый год" И.Г. Сухина, который опирается на ряд нетрадиционныхавторских наработок. В их числе:- широкое использование в учебном процессе игры на фрагментахшахматной доски;- применение нестандартных дидактических заданий и игр;- детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры;- преимущественное использование в учебном процессе игровыхположений с ограниченным количеством фигур;- выявление стержневой игры первого этапа обучения "Игры науничтожение": фигура против фигуры;- разработка конкретных блоков игровых положений для каждойдидактической игры.Предлагаемая дополнительная образовательная программа для детейстаршего дошкольного возраста "Шахматы" направлена на интеллектуальноеразвитие детей, способствует совершенствованию психических процессов,становление которых особенно активно в дошкольном возрасте. Начальныйкурс обучению игре в шахматы максимально прост и доступен. Большоезначение при изучении шахматного курса имеет специально организованнаяигровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий,создания игровых ситуаций. В игровой форме вводит детей в мир шахмат:знакомит дошкольников с историей развития шахмат. В простой идоходчивой форме рассказывает о шахматных фигурах, "волшебных"свойствах и загадочных особенностях доски, об элементарных правилах игрыи некоторых ее принципах, знакомит дошкольников со своеобразным миромшахмат, прививает им любовь к древней и мудрой игре. "Чтобы переваритьзнания, надо поглощать их с аппетитом", — любил повторять А. Франс.
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Поэтому в программе широко используются шахматные сказки, ребусы,загадки шарады, занимательные задачи и викторины, которые будутинтересны дошкольникам. Также учитываются возрастные особенностидетей на разных этапах знакомства с шахматной игрой. Цели и задачиставятся в соответствии с их возрастными и индивидуальнымиособенностями, возможностями.
1.1.2. Новизна программы

Новизна программы заключается в последовательном развитииосмысления воспитанниками ценности шахмат, которые дают детямвозможность более целостно взглянуть на окружающий мир.
1.1.3. Педагогическая целесообразность

Педагогическая значимость программы заключается в том, что,обучаясь шахматам, у ребенка появляется заинтересованность к этой древнейигре, развивается потребность к обучению шахматам. Происходитподготовка «ступеньки» к профессиональному овладению шахматами и, вконечном итоге, повышение уровня интеллектуального развития детейдошкольного возраста.
1.1.4. Отличительная особенность программы

Главная особенность и принципиальное отличие данной программы -не столь важно, выберет ли ваш ребенок в дальнейшем для себя шахматнуюкарьеру, но шахматы на протяжении всей жизни будут верными спутниками,они способны помочь вашему ребенку в выборе правильного решения в тойили иной жизненной ситуации. Шахматы дисциплинируют мышление иобостряют интуицию.
1.1.5. Организация образовательного процесса

Направленность программы – физкультурно-спортивная.Уровень программы – ознакомительный, базовый.Адресат программы - возраст обучающихся 5-7 лет.Объем и сроки реализации – 72 часа.Форма обучения – очная.Режим занятий: продолжительность занятия – 2 раза в неделю по 30мин (1 академический час).По форме организации – групповые занятия.Состав групп – постоянный.
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Количество обучающихся на занятии – 10-15 человек.Учебный процесс регламентируется базисным планом муниципальногодошкольного образовательного автономного учреждения детского садаобщеразвивающего вида «Белочка» с приоритетным осуществлениемдеятельности по физическому развитию детей и является программнымдокументом для дошкольного учреждения.Программа дополнительного образования входит в вариативную частьосновной образовательной программы МДОАУ д/с «Белочка», в части,формируемой участниками образовательных отношений.
1.1.6. Виды занятий

Виды занятий определяются содержанием программы ипредусматривают теоретическое и практическое обучение.- Теоретическое занятие – изучение темы в виде беседы, лекции и т.д.- Практическая работа– совместно с преподавателем выполняютсядействия по освоению практических навыков.Каждое занятие состоит из двух частей: сначала идет подача новогоматериала, а затем закрепление новой темы с помощью дидактических игр-упражнений и индивидуальных заданий.Каждая новая тема дается на протяжении нескольких занятий, чтобыдети смогли повторить, закрепить и запомнить материал: 1 -2 занятие – этопервоначальное знакомство с новой темой. Сюда входит подробноеобъяснение темы, беседа с детьми по наводящим вопросам по данной теме,разнообразные задания детям с целью выяснения усвоения материала,индивидуальные задания для закрепления и обязательно-творческое задание.- Творческое занятие. Детям предоставляется возможность придуматьсобственные задачи, описать явления с выбранными ключевымипараметрами. 1.1.7. Методы и формы обучения
Используются методы проведения занятий: теоретические (словесные,наглядные) и практические.Словесные методы создают у детей представление по теме. Для этогоиспользуются: беседа, вопросы, пояснения, объяснения, составлениерассказов, объяснения, указания, ситуативный разговор, напоминание,проблемные ситуации и вопросы, художественное слово, загадки.Наглядные методы: показ, рассматривание, просмотр мультфильмов,наблюдение, демонстрация, прослушивание аудиозаписи, презентация.Практические методы: решение проблемной ситуации, игровыезадания, моделирование, творческие задания, игровые упражнения,
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рассматривание, отработка практических навыков игры фигурами.Основным элементом занятий становится деятельность самихвоспитанников, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют,группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этомпредусматривается широкое использование занимательного материала,включение в занятия игровых ситуаций, чтение сказок и т.д. Обучение игре вшахматы происходит в едином процессе ознакомления детей с историейпроисхождения шахматной игры, с художественным творчеством,художественной литературой. Досуговая деятельность способствуетприобщению детей дошкольного возраста к труду, предоставляет детямсвободу выбора, возможность развития комбинаторных умений, выработкеиндивидуального темпа обучения. Начальный курс по обучению игре вшахматы максимально прост и доступен дошкольникам.Проведение занятий предполагает работу с подгруппами из 8-10 детей.Ведущей формой является индивидуализация процесса обучения иприменение дифференцированного подхода к детям.На начальном этапе преобладают игровой, наглядный ирепродуктивный методы.Практическая игра.Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.Дидактические игры и задания, игровые упражнения;Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактическиеигрушки.Участие в турнирах и соревнованиях.
1.2 Цели и задачи программы.

Цель программы: развитие интеллектуальных способностей детейдошкольного возраста при обучении игре в шахматы, заложить основыгармоничного развития детей и расширить их представление об окружающеммире, приобщить детей к общечеловеческим и культурным ценностям,искусству и спорту, используя богатые игровые ресурсы шахмат,стимулировать социально-личностное развитие ребенка и его творческиеспособности.Задачи:Обvчающая: вызвать у детей интерес к шахматным играм, обучатьдетей основным приемам игры в шахматы, формировать познавательнуюактивность, формировать представление о правилах игры, учить планироватьсвою игру и работу, формировать отношение к игре в шахматы как кинтеллектуальному досугу в семье и детском саду.Развивающая: развивать навыки речевого общения, расширять
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кругозор, пополнить знания, учить ориентироваться на плоскости,активизировать логическое мышление и память, наблюдательность,внимание, развивать образное, логическое и ассоциативное мышление,интеллектуальное развитие, развивать способность к самооценке исамоконтролю, развивать мыслительную деятельность.Воспитательная: воспитывать настойчивость, выдержку, волю,спокойствие, уверенность в своих силах, стойкий характер, способность ксаморегуляции поведения и проявлению волевых усилий для выполненияпоставленных задач, обеспечивать эмоционально-нравственное развитие.Взаимоотношения со сверстниками характеризуютсяизбирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим.Появляются конкурентность, соревновательность.
1.3. Содержание программы
1.3.1. Учебный план(старший дошкольный возраст)

№п/п Названиетематического раздела Количество часов ФормыконтроляВсего Теория Практика1. Общие понятия ошахматах. «Королевствошахмат»
1 1 Беседа

2. Выдающиесяшахматисты и чемпионымира по шахматам
1 1 Беседа

3. Загадка шахматнойдоски 1 1 Беседа
4. Проспекты, улицы,переулки волшебнойшахматной доски

1 1 Беседа

5. Шахматная доска.«Шахматная эстафета» 2 2 Наблюдение,беседа6. Жители шахматногокоролевства 1 1 Беседа
7. Что нужно для игры вшахматы 2 2 Наблюдение,беседа8. Шахматная нотация 2 2 Наблюдение,беседа9. Начальная позиция.«Адреса» фигур, правилапрохода; пешка (безправила превращения ивзятия на проходе),ладья, слон, ферзь,король

2 1 1 Наблюдение,беседа

10. Кто главный в«Королевстве шахмат»(занятие – тайна).Начальное положение.

2 1 1 Наблюдение,беседа
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11. Вежливые и уважаемыеслоны 2 1 1 Наблюдение,беседа12. Прямолинейная,бесхитростная – Ладья.Как ходит ладья.Ладья против слона.

2 1 1 Наблюдение,беседа

13. Могучая фигура –«Ферзь».Ферзь любит свой цветФерзь против ладьи ислона

2 1 1 Наблюдение,беседа

14. Прыг, скок и вбок (Конь) 1 1 Наблюдение,беседа15. Продолжить знакомить сшахматной фигурой«Конь»
1 1 Наблюдение,беседа

16. Конь против ферзя,ладьи 1 1 Наблюдение,беседа17. Конь против слона 1 1 Наблюдение,беседа18. Сложный ход коня 1 1 Наблюдение,беседа19. Пешка - «Ни шагуназад!» 1 1 Наблюдение,беседа20. Пешка 1 1 Наблюдение,беседа21. Пешка против ферзя,ладьи, слона, коня 1 1 Наблюдение,беседа22. Праздник пешки 1 1 Наблюдение,беседа23. Король – властелиншахмат 1 1 Наблюдение,беседа24. Король.«Волшебный квадрат» 1 1 Наблюдение,беседа25. Турнир на чемпиона 1 1 Наблюдение,беседа26. Объяснить детямправила для играющих«Тронул-ходи», «Ходсделан-обратно невернёшь».

1 1 Наблюдение,беседа

27. Шах 1 1 Наблюдение,беседа28. Шах и мат 1 1 Наблюдение,беседа29. Мат 1 1 Наблюдение,беседа30. Мат в один ход 1 1 Наблюдение,беседа31. Ничья 1 1 Наблюдение,беседа32. Объяснить детямправила для играющих 1 1 Наблюдение,беседа
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«Тронул-ходи», «Ходсделан-обратно невернёшь»33. Ничья 1 1 Наблюдение,беседа34. Игра в парах 2 2 Наблюдение,беседа35. Рокировка 2 2 Наблюдение,беседа36. Кто побеждает? 1 1 Наблюдение,беседа37. Тренировочнаяшахматная партия 1 1 Наблюдение,беседа38. Начало шахматнойпартии (дебют) 2 2 Наблюдение,беседа39. Ничья-победила дружба 1 1 Наблюдение,беседа40. Основные законыдебюта. Детский мат. 1 1 Наблюдение,беседа41. Эстафета 1 1 Наблюдение,беседа42. Ответы к задачам 1 1 Наблюдение,беседа43. Практические навыки:мат белыми в один ход 2 2 Наблюдение,беседа44. Практические навыки:лучший ход чёрных 2 2 Наблюдение,беседа45. Первые ходы 1 1 Наблюдение,беседа46. Шахматная партия 1 1 Наблюдение,беседа47. Пешечные окончания.Расчет вариантов. 1 1 Наблюдение,беседа
48. Практические навыки:«Грозный ферзь» побейвсе чёрные фигуры,забирая каждым ходомпо фигуре

2 2 Наблюдение,беседа

49. Шахматные игры наобъединение. Правиловзятиена проходе.

2 2 Наблюдение,беседа

50. Вилка и связка. Двойнойшах. 2 2 Наблюдение,беседа51. «Загадки шахматнойшкатулки» 2 1 1 Наблюдение,беседа
52. Соревнование 1 1 Наблюдение,беседа53. Шахматная партия 2 2 Наблюдение,беседа54. До свидания, шахматная 1 1 Наблюдение,
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страна. беседаИТОГО: 72 часа 11 61
1.3.2. Содержание учебного планаПримерное календарно-тематическое планирование занятий сдетьми (5-7 лет)

№п/п Тема Программное содержание Методы, приемы
Октябрь1. Общие понятияо шахматах.«Королевствошахмат»

Познакомить детей с шахматнымкоролевством; рассказать о том, чтоигры в шахматы – занимательная иочень интересная игра,заинтересовать детей.

Рассказ об историишахмат, чтениеотрывка издидактической сказки«В стране шахматныхчудес». Беседа посодержанию сказки.2. Выдающиесяшахматисты ичемпионы мирапо шахматам

Познакомить детей с именамивыдающихся шахматистов; вызватьгордость за наших шахматистов(Алехин, Смыслов, Петросян,Карпов, Каспаров)

Рассматриваниепортретов выдающихсяшахматистов.

3. Загадкашахматнойдоски
Познакомить с шахматной доской, ееформой, белыми и черными полямина шахматной доске; закрепитьумение пользоваться линейкой икарандашом, ориентироваться натетрадном листе

Чтение – инсценировка;дидактическая игра «Да– нет»

4. Проспекты,улицы, переулкиволшебнойшахматнойдоски

Введение понятия «горизонталь»,«вертикаль»; упражнять детей вбыстром правильном нахожденииполей, вертикалей и диагоналей,показывая и называя их вслух

Показ, беседа, чтениесказки «Шахматнаябеседка» И.Г. Сухина.Дидактическое задание«Диагональ»5. Шахматнаядоска.«Шахматнаяэстафета»

Отрабатывать практические навыки Схематическоеизображение доски.«Составь доску»,«Шахматное лото»,«Пройди и назовиполе»6. Жителишахматногокоролевства
Познакомить детей с названиямишахматных фигур; развиватьлюбознательность и потребность вприобретении новых знаний

Дидактические игры«Волшебныймешочек», «Угадай-ка», «Секретнаяфигура», «Чтообщего?», «Большая ималенькая»7. Что нужно дляигры в шахматы Формировать устойчивый интересдетей к игре в шахматы, вызватьжелание иметь шахматы дома ипривлекать родителей в свою игру.

Д/и «Что общего?»

8. Что нужно дляигры в шахматы Формировать устойчивый интересдетей к игре в шахматы, вызватьжелание иметь шахматы дома и
Д/и «Что общего?»
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привлекать родителей в свою игру.9. Шахматнаянотация Закреплять знания детей огоризонтальных линиях, познакомитьс их обозначениями, закрепитьцифры от 1 до 8.

Практические навыки,рассматриваниеиллюстраций
Ноябрь1. Шахматнаянотация Закреплять знания детей овертикальных линиях, познакомить сих буквенными обозначениями,упражнять в произношениилатинских букв (A,B, C, D, E, F, G, H)

Практические навыки

2. Начальнаяпозиция.«Адреса» фигур,правилапрохода; пешка(без правилапревращения ивзятия напроходе), ладья,слон, ферзь,король

Повторение названий: «горизонталь»,«вертикаль», «диагональ»; написаниебукв, начертить в блокнотешахматную доску.

Игра «Почтальоны –разные фигурыразносят «письма» поадресам, где буква–название улицы, ацифра – «номер дома

3. Кто главный в«Королевствешахмат»(занятие –тайна).Начальноеположение.

Дать понятие, что каждая фигураможет быть главной в отдельной игреи сам король ничего не представляетбез своего войска, но все же самыйглавный – это военачальник данноговойска – сам играющий не зависит отнего; воспитывать в детях умениебрать ответственность на себя.Познакомить детей с расстановкойфигур перед шахматной партией;связь между горизонталями,вертикалями, диагоналями иначальное положение фигур

Чтение сказки«Чудесные фигуры»;дидактические заданияи игры «Волшебныймешочек», «Угадай-ка», «Секретнаяфигура», «Чтообщего?»Схематическоеизображение доски. Д/и«Составь доску»,«Шахматное лото»,«Пройди и назовиполе»4. Вежливые иуважаемыеслоны
Формировать представление ошахматной фигуре «Слон»; местеслона в начальном положении; ходомслона, взятие; разноцветные иодноцветные слоны; понятие легкаяи тяжелая фигура

Чтение сказки «Совсемэтот слон на слона непохож». Д/ задание«Лабиринт»,«Перехитри часовых»,«Один в поле не воин»,«Кратчайший путь».5. Вежливые иуважаемыеслоны
Формировать представление ошахматной фигуре «Слон»; местеслона в начальном положении; ходомслона, взятие; разноцветные иодноцветные слоны; понятие легкаяи тяжелая фигура

Практика

6. Прямолинейная,бесхитростная –Ладья.Как ходит ладья.

Познакомить детей с шахматнойфигурой «Ладья»; местом ладьи вначальном положении, ходами;показать позиции фигуры, различные

Чтение дидактическойсказки «Я – Ладья»;рассказ о месте ладьи вначальном положении;
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Ладья противслона. ходы; развивать воображение,внимание, сообразительность,быстроту реакции, мелкую моторикурук.Познакомить детей с внешним видомладьи, ее ценностью, правилами ходаи взятия ею другой фигуры;развивать внимание, усидчивость,сосредоточенность.Отрабатывать практические навыкиигры ладьей; развивать внимание,логическое мышление, смекалку,мелкую моторику

ход ладьи, взятие;дидактические заданияи игры «Лабиринт»,«Перехитри часовых»,«Один в поле воин»,«Кратчайший путь».

Декабрь1. Могучая фигура– «Ферзь».Ферзь любитсвой цветФерзь противладьи и слона

Познакомить с шахматной фигурой«Ферзь», местом ферзя в начальномположении, ходами ферзя, взятие;ввести понятие «Ферзь – тяжелаяфигура».Закреплять знания и отрабатыватьпрактические навыки игры ферзем

Чтение дидактическойсказки «Могучаяфигура»; практическиеупражнения

2. Прыг, скок ивбок (Конь) Познакомить с шахматной фигурой«Конь», местом коня в начальномположении, ходами; развиватьвнимание, умение отстаивать своемнение

Дидактические задания«Лабиринт»,«Перехитри часовых»,«Один в поле воин»,«Кратчайший путь»3. Продолжитьзнакомить сшахматнойфигурой «Конь»

Развивать ловкость и смекалку впространстве, способность думать,мыслить, анализировать;активизировать словарь; показатьпозицию, в которой конь ставит«вилку».

Д/и «Захватконтрольного поля»,«Игра на уничтожение»(конь против коня, 2коня против одного,один конь против двух,два коня против двух),«Ограничениеподвижности»,«Секретная фигура»4. Конь противферзя, ладьи Продолжить знакомить детей сшахматной фигурой – Конь; показатьпозиции фигуры, различные ходы,развивать воображение,сообразительность, быстротуреакции, мелкую моторику рук.

Д/и «Волшебныймешочек»;дидактические задания"Перехитри часовых","Сними часовых","Атака неприятельскойфигуры", "Двойнойудар", "Взятие","Выиграй фигуру","Захват контрольногополя", "Защитаконтрольного поля","Игра на уничтожение","Ограничениеподвижности".5. Конь противслона Продолжить знакомить детей сшахматной фигурой – Конь; показатьпозиции фигуры, различные ходы,
Д/и «Волшебныймешочек»;дидактические задания
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развивать воображение,сообразительность, быстротуреакции, мелкую моторику рук.
"Перехитри часовых","Сними часовых","Атака неприятельскойфигуры", "Двойнойудар", "Взятие","Выиграй фигуру","Захват контрольногополя", "Защитаконтрольного поля","Игра науничтожение»,«Ограничениеподвижности".Январь1. Сложный ходконя Познакомить детей с ценностью этойфигуры, правилами хода и взятия еюдругой фигуры, развивать умениезапоминать, думать, сравнивать иобобщать.

Д/и «Волшебныймешочек»;дидактические задания«Перехитри часовых»,«Сними часовых»2. Пешка - «Нишагу назад!» Познакомить с местом пешки вначальном положении; понятиями:ладейная, коневая, слоновая,ферзевая, королевская пешка, ходпешки, взятие, взятие на проходе,превращение пешки.

Чтение дидактическойсказки "Детский сад"Чудесная Пешка»;рассказ о пешке;дидактические задания"Лабиринт", "Один вполе воин"; д/и«Волшебный мешочек»3. Пешка Продолжать знакомить детей спешкой, научить «сражатьсяпешками», поощрять стремлениевысказывать свое мнение

Дидактическиезадания: "Перехитричасовых", "Снимичасовых", "Атаканеприятельскойфигуры", "Двойнойудар", "Взятие","Защита", "Выиграйфигуру", д/ и "Захватконтрольного поля"4. Пешка противферзя, ладьи,слона, коня
Продолжать знакомить детей спешкой, отрабатывать умение«сражаться пешками», приобщатьдетей в ходе решения занимательныхзадач к элементарной творческойдеятельности, поощрять стремлениевысказывать свое мнение

Д/ и: "Игра науничтожение" (пешкапротив пешки, двепешки против одной,одна пешка противдвух, две пешки противдвух), "Ограничениеподвижности".5. Праздник пешки Закрепить знания о том, как ходитпешка, что делать, если мешает свояпешка, можно ли вернуться наисходную позицию, является липешка фигурой? По каким линиямходит пешка; развиватьнаходчивость, сообразительность,речь.

Соревнования.

6. Король – Показать, как ходит король, разучить Рассказ о месте короля
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властелиншахмат правило - «Королей не уничтожают»и что оно означает; развиватьвнимание, способность работать поправилам, умение мыслить, находитьправильное решение, отстаивать своёмнение.

в начальномположении, ход короля,взятие, короля не бьют,но и под бой егоставить нельзя.Дидактические задания«Один в поле воин","Кратчайший путь".7. Король.«Волшебныйквадрат»
Формировать представления оволшебном квадрате, который корольиспользует в игре; развиватьспособность думать, мыслить,рассуждать и анализировать;активизировать словарь.

Рассказ о волшебномквадрате, которыйкороль использует вигре. Д/ и "Двойнойудар", "Взятие". Д/ и"Захват контрольногополя", "Защитаконтрольного поля","Ограничениеподвижности".Февраль1. Турнир начемпиона Закрепить знания детей, полученныена предыдущих занятиях;воспитывать интерес к игре вшахматы, усидчивость, владениенавыками простейших шахматныхзадач.

Практические навыки

2. Объяснить детямправила дляиграющих«Тронул-ходи»,«Ход сделан-обратно невернёшь».

Формировать представления обэлементарных правилах, развиватьмелкую моторику
Беседа, показ,практическоеупражнение.

3. Шах Формировать представление опозиции «шах», развиватьспособность думать, мыслить,рассуждать и анализировать,активизировать словарь.

Шах ферзем, ладьей,слоном, конем, пешкой,защита от шаха;дидактические задания"Шах или не шах","Дай шах", "Пятьшахов", "Защита отшаха".4. Шах и мат. Формировать представления окомбинациях «шах», «мат»(«комбинация» и «вилка» - двойнойудар).

Практическиеупражнения

5. Мат Формировать представления о том,что мат - цель игры, упражнение вопределении шахматных ситуаций.
Чтение сказки "Досвидания, Шахматнаястрана», объяснениенового материала «Матферзем, ладьей, слоном,конем, пешкой»;дидактическое задание"Мат или не мат".6. Мат в один ход Закрепить представления детей опозиции «мат», развивать быстроту Мат в один ход:сложные примеры с
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реакции, воспитыватьорганизованность. большим числомшахматных фигур;дидактическое задание"Дай мат в один ход".7. Ничья Формировать представлений оположении «пат»,выделение отличий пата от мата.
Чтение сказки "Мат ипат", рассказ опозициях «мат» и«пат», вариантахничьей, примеры напат, дидактическоезадание "Пат или непат".

8. Объяснить детямправила дляиграющих«Тронул-ходи»,«Ход сделан-обратно невернёшь»

Формировать представления обэлементарных правилах, развиватьмелкую моторику
Беседа, показ,практическоеупражнение.

Март1. Ничья Отрабатывать практические навыки «Загадки из тетрадки».Практическиеупражнения2. Игра в парах Закреплять знания детей, полученныена предыдущих занятиях,воспитывать усидчивость,внимательность, точно рассчитывать,правильные ходы.

Практическиеупражнения

3. Рокировка Познакомить с понятием«Рокировка», зачем нужнарокировка, как делается рокировка;развивать творческое мышление,логическое мышление,способствовать умению доказыватьправильность своего решения,развитию интеллекта.

Длинная и короткаярокировка, правиларокировки;дидактическое задание"Рокировка»

4. Рокировка Отрабатывать практические навыки Длинная и короткаярокировка, правиларокировки;дидактическое задание"Рокировка»5. Кто побеждает? Познакомить детей с положениями вигре: выигрышное – мат, опасное –шах, тупиковое – мат; воспитыватьсамокритичность, самостоятельность,умение принимать решение.

Д/и «шах или не шах»,«Дай шах»

6. Тренировочнаяшахматнаяпартия
Закрепить знания «почему слоновнадо быстрее выводить вцентр»; развивать сообразительность,находчивость

Практические навыки,загадки из тетрадки.

7. Началошахматнойпартии (дебют)
Показать несколько вариантов началапартий, игры в парах. Цель - развитиефигур

Проиграть вариантыиспанской партии,итальянской (по
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(8 - 1О ходов).Оценка с позиции трех главныхправил дебюта (занять центр, развитьвсе легкие фигуры, сделатьрокировку).

возможности) илипростопотренироватьсяразвивать фигуры.
Апрель1. Ничья-победиладружба Отрабатывать практические навыки Практическиеупражнения2. Основныезаконы дебюта.Детский мат.

Выполнить правила дебюта (занятцентр, развить легкие фигуры,сделать рокировку, дополнить этиправила: лучше не выводить ферзявначале партии, не ходить несколькораз одной и той же фигурой, незаниматься охотой напешек).Показать варианты нападения наполе f7 - f2(мат на втором, четвертом, седьмомходах) и защиту от него. ПоказатьматЛегаля (конем).

Игра в парах, с цельюпоставить мат в началепартии,потренироваться впостановке мата вдебюте, в умениипоставить защиту

3. Эстафета Закреплять умения правильно ибыстро расставлять фигуры наисходную позицию, называя вслухполя, на которые они ставятся.4. Ответы кзадачам Учить самостоятельно решать иобъяснять ход решения учебнойзадачи. Развивать умение сравнивать,выявлять простейшие связи иотношения.

Д/и «Защита от шаха»

5. Практическиенавыки: матбелыми в одинход

Учить элементарным основамшахматной игры, коллективныйразбор определённых ситуаций нашахматной доске.

Загадки из тетрадки.

6. Практическиенавыки: лучшийход чёрных
Учить элементарным основамшахматной игры, коллективныйразбор определённых ситуаций нашахматной доске.

Загадки из тетрадки

7. Первые ходы Упражнять в планировании ипродумывании первых ходов,отмечая, что очень многое зависит отпервых шагов на игровом поле

Игры в парах

Май1. Шахматнаяпартия Закреплять представленияи рекомендации о принципахразыгрывания дебюта. Игра всемифигурами из начального положения.

Демонстрациякоротких партий, игравсеми фигурами изначального положения2. Пешечныеокончания.Расчетвариантов.

Показать пример простейшегорасчета вариантов, когда пешки стоятна начальной позиции, на соседнихвертикалях, помочь сделать вывод,что в этой позиции проигрывает тот,кто начинает

Игровое упражнение«Война пешек»
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3. Практическиенавыки:«Грозныйферзь» побей всечёрные фигуры,забирая каждымходом по фигуре

Учить элементарным основамшахматной игры; коллективныйразбор определённых ситуаций нашахматной доске.

Загадки из тетрадки

4. Шахматныеигры наобъединение.Правило взятиена проходе.

Турнир на «объедение» (за каждуюсъеденную фигуру - 1 очко + очкиза стоимость каждой фигуры (пешка- 1, конь и слон - 3, ладья -5, ферзь -9) за 10 - 15 ходов.

Определитьпобедителя, наградитьшахматным конем(силуэт изкартона).5. Вилка и связка.Двойной шах. Показать вилку, которые могутподстроить пешки, слоны, ладья,ферзь, король; рассказать о«коварстве» коня, показать, как коньможет подстроить вилку - шах спотерей ладьи; рассказать, как можносвязать «в игре фигуры противника»и показатьразные варианты связок.

Игровые упражнения«Сделай вилку с двумя,тремя, четырьмязубьями», «Свяжифигуру», «Поставьдвойной шах».

Июнь1. Вилка и связка.Двойной шах. Показать вилку, которые могутподстроить пешки, слоны, ладья,ферзь, король; рассказать о«коварстве» коня, показать, как коньможет подстроить вилку - шах спотерей ладьи; рассказать, как можносвязать «в игре фигуры противника»и показатьразные варианты связок.

Решение задач

2. «Загадкишахматнойшкатулки»
Закрепить полученные знания детейна предыдущих занятиях.Воспитывать интерес к шахматам,усидчивость, владение навыкамирешения простейших шахматныхзадач.

Игры «Что общего?»,«Игра науничтожение», «Снимичасовых».

3. Соревнование Закрепить пройденный материал Игра4. Шахматнаяпартия Закреплять представленияи рекомендации о принципахразыгрывания дебюта. Игра всемифигурами из начального положения.

Демонстрациякоротких партий, игравсеми фигурами изначального положения5. До свидания,шахматнаястрана.
Закрепить пройденный материал Турнир с награждениемпобедителей.

1.3.3. Планируемые результатыСогласно требованиям ФГОС ДО, результаты освоения Программысформулированы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры не
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подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогическойдиагностики (мониторинга), а освоение Программы не сопровождаетсяпроведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестациивоспитанников.Планируемые результаты к концу реализации программы:1. Знание шахматных терминов: белое и чёрное поле, горизонталь,вертикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, ход, взятие,шах, мат, пат, ничья;2. Название шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка,король;3. Знание правил хода, взятие каждой фигуры.Умения:1. Ориентироваться на шахматной доске;2. Играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другимифигурами без нарушения шахматных правил;3. Правильно располагать шахматную доску между партнёрами;4. Правильно располагать фигуры перед игрой;5. Умение перемещать фигуры по горизонтали, вертикали, диагонали;6. Решать простые шахматные задачи.Конечным результатом обучения считается умение сыграть поправилам шахматную партию от начала до конца. Это предполагаетопределенную прочность знаний и умение применять их на практике.
1.3.4. Календарный учебный график реализации дополнительнойпрограммы «Школа юного шахматиста»Программа рассчитана на 1 год обучения.Согласно СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 -продолжительностьодного учебного часа: старший дошкольный возраст – до 30 минут.На основании Санитарно-эпидемиологических требований кустройству, содержанию и организации режима работы дошкольныхобразовательных организаций СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21, былаопределена возрастная категория детей, участвующих в реализациидополнительной образовательной программы, 5-7 лет (старший дошкольныйвозраст).

Годобучения
Дата Количество Режимзанятийначалазанятий окончаниязанятий учебныхнедель учебныхдней учебныхчасов

1 год 1 октября 30 июня 36 72 72 2 раза внеделю по 30мин.

Раздел №2 Программы «Комплекс организационно-педагогическихусловий»2.1. Формы проведения итогов реализации программы:
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1) участие в муниципальных соревнованиях по шахматам, посвященныхк 9 мая;2) организация тренировочных туров;3) в конце учебного года планируется провести шахматный турнир, свручением дипломов или сертификатов.
2.2. Условия реализации программы2.2.1. Материально – техническое обеспечение:Кабинет для проведения занятий в соответствии с СанПиНом2.4.3648-20. Ноутбук-1 шт.;Мультимедиа проектор;Магнитная шахматная доска с фигурами;Шахматная доска с фигурами-6 штук;Шахматные электронные часы-6 штук;Шахматные столы-3 штук.

2.2.2. Учебно-методические материалы.Учебно-методический материал скомплектован по следующимразделам:
 Сначала идет подача нового материала, а затем закрепление новойтемы с помощью дидактических игр-упражнения и индивидуальных заданий;
 Пособия необходимые для проведения занятий;Для обучения используется:
 литература для педагога;
 раздаточный материал;
 учебные презентации;
 шахматные столы;
 шахматные доски с фигурами.

2.2.3. Кадровое обеспечениеСтарший воспитатель – составляет расписание занятий, осуществляетпедагогический контроль за выполнением программного материала,осуществляет контроль методики преподавания и программногообеспечения.Воспитатель - осуществляет организацию и обучение программногоматериала, обеспечивает безопасные условия для проведения занятия, несетответственность за охрану жизни и здоровья обучающихся.
2.3. Библиографический список:



23

1. Костенюк А. К., Костенюк Н.П. «Как научить шахматам». Москва:«RUSSIAN CHESS HOUSE», 2009,142 с.2. Абрамов С. П., Барский В. Л. «Шахматы первый год обучения.Методика проведения занятий», Киров ООО «Дайв», 2020, 254 с.3. Абрамов С., Касаткина В. «Шахматы для дошкольников и младшихшкольников», Киров ООО «Дайв», 2019, 80 с.4.Левенфиш Г. «Книга начинающего шахматиста», Москва, 2019, 398 с.


