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ПЛАН РАБОТЫ С СЕМЬЁЙ 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Федеральная программа) ставит своей целью: разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. Исходя из этого, основы духовных ценностей 

закладываются в крепкой семье. Необходимость работы по вовлечению семьи в 

образовательный и воспитательный процесс МДОАУ д/с «Белочка» (далее 

Учреждение) предполагает создание плана по работе с семьей и систематическое 

обновление данной работы.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов:  

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребенка;  

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

Учреждение; между педагогическими работниками и родителями необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в Учреждении и семье;  

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей в интересах детей; индивидуально-дифференцированный подход к каждой 

семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

Учреждения, проводимым мероприятиям;  

 возможности включения родителей в совместное решение образовательных 

задач; возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Поэтому цель Учреждения в работе с семьей: обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

 

Задачи: 

 

 обеспечить единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

Учреждения и семьи; повысить воспитательный потенциал семьи; 

 обеспечить открытость и доступность информации, регулярность 

информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада; 

 продолжить сотрудничество с семьей и привлечение родителей к участию в 

образовательном процессе (участие в мероприятиях, образовательном процессе, в 

решении организационных вопросов и пр.).  



 обеспечить педагогическую поддержку семьи и повышение психолого-

педагогической компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей, способствование развитию ответственного и 

осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

 приобщить детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

 

  Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители» и клуба «Молодая семья». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 Индивидуальные консультации: по 

проблемам воспитания детей и адаптации. 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp): 
1. Обеспечение безопасности ребенка в 

условиях роста заболеваемости гриппом и 

ОРВИ». 

2. Консультации: «Формирование 

ценностного отношения ребенка к себе и 

своему здоровью», «Здоровый образ 

жизни семьи»; 

3. Консультации: «Безопасность 

дошкольников в сети Интернет» 

4. Организация почтового ящика 

«Обратная связь с родителями». 

 

 Памятки (семьи, находящиеся в ТЖС): 

«Дополнительные ресурсы для 

обращения за психологической 

помощью». 

«Почему ребенок проявляет агрессию». 

«Агрессия. Что делать родителю». 

Курсы для родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних по 

основам детской педагогики и 

психологии. 

 «Психологические, нервно-психические 

перегрузки и стресс у детей: в чем 

причины». 

«Родительская гостиная» - сообщество 

для молодых родителей детей с 1 года до 

2 лет, получающих дошкольное 

образование в семье. 

Август, 2024 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 



 Памятки: «Как понять, правильный ли 

режим у вашего ребенка». 

 

 Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 Индивидуальные консультации: по 

проблемам воспитания детей и адаптации. 

 

 Составление социального паспорта. 

 Беседа с родителями: «Разработка 

безопасного маршрута до детского сада». 

 Анкетирование: «Речевое развитие 

ребёнка».  

 Анкетирование «Здоровый образ жизни». 

 

 Анкетирование «Занятия детей 

плаванием в детском саду» 

 Анкетирование: «Значение плавания в 

детском саду в жизни вашего ребенка». 

 

 Анкетирование родителей (Семьи, 

находящиеся в СОП и ТЖС) «Я и мой 

ребенок». 

 Онлайн опрос по организации психолого-

педагогической поддержки.  

 Анкетирование (Родители обучающихся 1 

- 3 лет) «Готовность ребенка к 

поступлению в детский сад». 

 Анкетирование (Родители групп с 5 до 6 

лет) «Мой ребенок и финансовая 

грамотность». 

 

 Городской семейный спортивный квест 

«Путешествие в Олимпию». 

 
 

 

«Родительская гостиная» - сообщество 

для молодых родителей детей с 1 года до 

2 лет, получающих дошкольное 

образование в семье. 

 Памятки: «Как наладить режим». 

Сентябрь, 2024 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальный педагог 

Воспитатели групп  

 

Учитель-логопед 

 

Инструктор по 

физической культуре 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 



Заседание Клуба «Молодая семья»: 

 Тренинг «Первый раз в детский сад». 

 

 Акция «Рука в руке. Как воспитать 

счастливого ребенка». 

 Анкетирование родителей (Семьи, 

находящиеся в СОП и ТЖС) «Я и мой 

ребенок». 

 Акция «Взрослые и дети – как понять друг 

друга». 

 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 

 

Мероприятия в рамках программы 

«Основы здорового питания». 

Буклет «Как корректировать проблемы с 

едой у детей при помощи терапевтических 

сказок»: 

«Сказка о полезных овощах». 

 

Мероприятия в рамках Программы 

воспитания. 

 Консультация «Речевая подготовка детей 

к школе в семье» для старших и 

подготовительных групп.  

 Консультация «Развитие речи детей в 

условиях семьи и детского сада». 

 

 Консультация: «Зачем нужны детские 

музыкальные инструменты и звучащие 

игрушки?». 

 Консультация: «Влияние семьи на 

развитие музыкальной культуры 

ребенка». 

 Консультация: «10 простых советов 

дефектолога» 

 

 Консультация «Плавание- одно из 

важных звеньев в воспитании ребёнка» 

 Консультация «Задачи обучения 

плаванию в возрастных группах». 

 Папка-передвижка Влияние двигательной 

активности на здоровье 

 Фотовыставка «Я, лето, море». 

 Консультация «В поход всей семьёй». 

 

 Памятка «Дети ломают игрушки и рвут 

книжки». 

 

 Консультации для родителей по 

коррекции детско-родительских 

Педагог-психолог 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Социальный педагог 



отношений «Тревожный ребенок. Как 

снять напряжение?» 

 Буклет «Компенсационные выплаты за 

содержания ребёнка в ДОУ». 

 Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

- Совместное ведение и пополнение 

портфолио воспитанника. 

Групповые родительские собрания: 

 «Цели и задачи логопедических занятий» 

 «Что должен знать и уметь ребёнок 3-4 

лет» 

 «Что должен знать и уметь ребёнок 5-6 

лет» 

 

 Консультация: «Форма одежды, обувь на 

занятиях и праздниках» 

 

 Консультация: «Что делать родителям, 

если ребенок лжет?» 

 Консультация: «Что такое 

психологическая готовность к школе?» 

 Консультация: «Профилактика 

вовлечения обучающихся, в 

деструктивные течения в сети Интернет». 

 

 Консультация: «Права и обязанности 

родителей». 

 Консультация: «Компенсационные 

выплаты родителям за содержание 

ребенка в ДОУ». 

 Консультация для родителей: «Дефицит 

родительской любви» 

 

Заседание Клуба «Молодая семья»: 

- «Адаптация ребенка раннего возраста к 

условиям ДОУ». 

 

Семейная квест- игра «Ты, я, он, она 

вместе дружная семья!» 

 

 

Октябрь, 2024 

 

 

 

 

 

Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед  

Учитель-дефектолог 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

Социальный педагог 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

Музыкальные 

руководители 

Инструктора по 

физической культуре 

 



Курсы для родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних по 

основам детской педагогики и психологии. 

 «Детские страхи». 

 

Психологическое сопровождение 

проекта по финансовой грамотности: 

  Психологический лекторий 

«Психологические предпосылки для 

приобщения дошкольника к деятельности 

– экономика». 

 Чек-лист: 

«Что пересмотреть в своих тратах 

родителям». 

Формирование медиакомпетентности 

детей дошкольного возраста. 

 Памятки: «Правила безопасности в 

соцсетях, которые надо рассказать 

ребенку». 

«Родительская гостиная» - сообщество 

для молодых родителей детей с 1 года до 

2 лет, получающих дошкольное 

образование в семье. 

 Памятки: 

«Какие особенности у детей в возрасте от 1 

до 6 месяцев являются поводом для 

обращения к врачу неврологу?» 

«Какие особенности у детей в возрасте от 6 

до 12 месяцев являются поводом для 

обращения к врачу неврологу?» 

 

Тренинг «Мы разные, но мы вместе» 

 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 

 Консультация «Правильно ли говорит 

ваш ребенок?». 

 Консультация: «Мы танцуем и поем – 

вместе весело живем» 

 Творческий проект «Мама, папа, я-

музыкальная семья!» 

 Консультация: «Виды музыкальной 

деятельности детей и их значение для 

развития музыкальных способностей» 

 Папка-передвижка по теме: «Как слушать 

музыку». 

 

 Памятка: «Какие особенности поведения 

ребенка третьего года жизни могут 

указывать на неблагополучия в его 

развитии» 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед  

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог - психолог 

 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

 



 Консультация: «Развивающие игры для 

самых маленьких» 

 

 Семинар-практикум «Обучение 

плаванию в домашних условиях» 

 Консультация «Как сделать занятие 

плаванием интереснее» 

 Консультация «Бассейн: Какая польза» 

 

 Консультация «Физкультурно-игровая 

среда в домашних условиях». 

 Консультация «Правильная осанка- 

гарант здоровья ваших детей». 

 

 Мини-дискуссия с детьми и родителями 

«Семья глазами ребенка». 

 Акция «Мир безопасности». 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

 

Социальный педагог 

 Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 

 Анкетирование «Поощрение и наказание 

в воспитании ребёнка». 

 Анкетирование (семьи, находящиеся в 

СОП).  «Поощрение и наказание в 

воспитании ребёнка». 

 

 Семейная квест-игра «Ты, я, он, она-

вместе дружная семья!» 

 

 

 Буклеты: «Русские народные песни и 

танцы, как средство воспитания 

патриотизма и нравственных качеств». 

 Папка – передвижка: «Музыкальные 

игрушки – детям» 

 

 Мастер-класс «Артикуляционная 

гимнастика и пальчиковые игры в 

домашних условиях». 

 

 Игра-КВЕСТ 

«Путешествие в страну Прав» 

Ноябрь, 2024 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Учитель-логопед  

 

 

 

Социальный педагог 

 



Конвенция ООН о правах ребенка. 

Какой я родитель? 

 Консультация для родителей: «Похвала 

или 

 наказание?» 

 Оформление информационных стендов      

для родителей: 

«Азбука здоровья». 

 

Заседание семейного клуба «Поможем 

друг другу»  

 Мастер-класс «Игры на развитие 

пространственного мышления». 

 Родители-главные помощники логопеда 

«Игровые приемы в развитии словаря 

детей». 

 Мастер-класс «Развитие мелкой моторики 

рук». 

 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 

 

Мероприятия в рамках Программы 

воспитания. 

 Консультация «Влияние речи взрослых на 

речевое развитие ребёнка». 

 -Мастер-класс по изготовлению 

нестандартного оборудования по 

плаванию «Елочки для игр на воде» 

 Папка-передвижка «Зима плаванию не 

помеха». 

 Консультация «Влияние плавания на 

детский организм». 

 Буклет «Комплекс закаливающих 

процедур». 

 Буклет «Правильная осанка- просто и 

весело». 

 Буклет «Внимание!!! Плоскостопие!!!». 

 

 Консультации: «Воспитание 

толерантного отношения к детям с 

ограниченными возможностями 

здоровья». 

 «Воспитание толерантности у детей в 

семье». 

 

 Консультация: «Музицирование — это 

возможно». 

 

 Консультация: «Игры СДВГ» 

 Акция для родителей: «Счастье – это…» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Учитель- дефектолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед 

 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

 



 Памятка «Как преодолеть трудности 

поведения ребёнка». 

Мероприятия в рамках правового 

контекста 

 Консультация «Половое воспитание 

дошкольников».  

 Памятка «Заповеди» взрослого, у 

которого двое и более детей». 

 Памятка «Что делать, если ребенок часто 

злится». 

 Памятка «Защищаем ребенка от 

сексуального насилия». 

 

Неделя психологии  

(Семьи, находящиеся в ТСЖ и СОП). 

 Тренинг «Путник вечности».20-24 ноября 

 Акция «Ладошки понимания». 

 Чек – лист «Как научить детей правильно 

выражать эмоции». 

 Чек – лист «Секреты гармоничного 

развития ребенка». 

 Чек - лист «Как развивать в ребенке 

стремление помогать». 

Психологическое сопровождение 

проекта по финансовой грамотности: 

  Чек-лист: «Три «да» и «нет» в покупках 

ребенку». 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 

Закрытие Года семьи. Концертная 

программа «Крепкая семья – сильна 

Россия» 

 

Педагогическая гостиная «Искусство быть 

счастливым». 

 

Родительские собрания в разных 

возрастных группах: 

 «Профилактика вовлечения 

обучающихся, в деструктивные течения в 

сети Интернет». 

Декабрь, 2024 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

Воспитатели всех 

возрастных групп,   

 

 

 

 

Музыкальные 

руководители 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 



 «Помогите ребенку справиться с 

кризисом 3-х лет». 

 

 Консультация «Мой ребёнок посещает 

логопедические занятия». 

 

Заседание Клуба «Молодая семья»: 

 «Особенности общения детей раннего 

возраста со взрослыми». 

 

 Анкетирование родителей детей, 

получающих  

логопедическую помощь «Развитие речи 

дома». 

 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp)  

 

 Консультация «Что читать ребёнку и 

зачем?». 

 

 Памятка «Рекомендации по закаливанию» 

 Консультация «Использование игровых 

приемов по адаптации детей к воде при 

обучении плаванию»  

 Фотовыставка «Учимся плавать» 

 

 Консультация «Здоровье детей в зимний 

период». 

 Консультация «Как организовать зимний 

отдых?». 

 Консультация: «В гости к музыке». 

 

 Консультация: «Развитие мышления и 

речи» 

 

 

 Чек-лист «Помоги сыну или дочке стать 

добрее к «особым» сверстникам». 

Психологическое сопровождение 

проекта по финансовой грамотности: 

 Чек-лист: «Как бороться с детским 

«купи!»   

Формирование медиакомпетентности 

детей дошкольного возраста. 

 Памятки: «Как поступить, если у ребенка 

зависимость от социальных сетей». 

 

 Анкетирование: «Проведение домашнего 

досуга». 

 Консультация для родителей: «Как 

создать благоприятную семейную 

атмосферу?» 

 

 

 

Учитель-логопед 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Учитель-логопед 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-дефектолог 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальный педагог 



Оформление информационных стендов      

для родителей: 

 «Что делать, если ребенок плачет при 

расставании с родителями?». 

 Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 
- Консультация «Развитие связной речи 

детей в семье» 

Мероприятия в рамках Программы 

воспитания. 

 Консультация: «Играем в музыкально- 

дидактические игры дома» 

 Консультация: «Создание домашнего 

оркестра». 

 Стендовая информация: «Музыка для 

релаксации всей семьи». 

 Папка – передвижка: «Как провести в 

семье праздник новогодней елки» 

 Консультация: «Как определить имеются 

ли у ребёнка нарушения слуха» 

 

 Челлендж «Наши спортивные выходные» 

 

 Буклет «Сказка о пропавшей улыбке для 

тех, кто огрызается на родителей». 

Заседание семейного клуба «Поможем 

друг другу»  

 Мастер-класс «Гимнастка для глаз в 

развитии и укреплении здоровья 

ребенка». 

 «Говорите с ребенком правильно!». 

 Мастер-класс «Волшебные свойства 

соли». 

 

 Круглый стол с родителями на тему: 

«Самоуважение. Как его воспитывать?». 

 Консультация для родителей: Права и 

обязанности родителей и детей в семье 

(извлечение из семейного кодекса РФ) 

Январь, 2025 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед  

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Учитель- дефектолог 

 

 

 

 

 

 

Социальный педагог 

 

 

 

 

 



федеральный закон «Об основных 

гарантиях прав ребенка в РФ». 

 Акция «Не ремень, а пряник» 

 

«Родительская гостиная» - сообщество 

для молодых родителей детей с 1 года до 2 

лет, получающих дошкольное образование 

в семье. 

 «Психология восприятия картинки в 

раннем возрасте». 

Формирование медиакомпетентности 

детей дошкольного возраста. 

 Чек-листы: «Шесть вариантов, чтобы 

снизить зависимость ребенка от 

социальных сетей». 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

  Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 

 Конкурс – фестиваль «Я и папа – 

мастера!». 

 

 

 

 Спортивно - музыкальное развлечение 

«Аты-баты, шли солдаты», посвященное 

празднованию 23 февраля. 

 

 

 Родительское собрание: «Защита прав и 

достоинств ребенка». 

 Консультация для родителей: «Как 

воспитывать культуру поведения в 

гостях» 

 Буклет «Адаптация к ДОУ». 

 

Курсы для родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних по 

основам детской педагогики и 

психологии. 

 «Как поддержать ребенка в стрессовой 

ситуации». 

 

Февраль, 2025 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель 

 

Социальный педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 



Заседание Клуба «Молодая семья»: 

 «Предпосылки развития личности». 

 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 

 Консультация «Игры для развития 

слухового внимания». 

 

Мероприятия в рамках Программы 

воспитания. 

 Консультация «Плавание как 

эффективное средство коррекции 

нарушения осанки» 

 

 

 Семинар «Все, что нужно знать о ГТО».  

 

 Консультация: «Как вы, родители, можете 

повлиять на развитие музыкальных 

способностей вашего ребенка». 

 

 Консультация: «Задержка психо-речевого 

развития» 

 Буклет «Семейные ценности».  

Формирование медиакомпетентности 

детей дошкольного возраста. 

 Чек-листы: «Социальные сети – это…» 

 

 Тренинг для родителей: «Дети - наше 

будущее. Проблема сохранения здоровья 

ребенка в ДОУ и в семье». 

 Буклет «Здоровые дети должны быть на 

планете». 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

Социальный педагог 

 Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 

 «Родительская гостиная» - сообщество 

для молодых родителей детей с 1 года до 2 

лет, получающих дошкольное образование 

в семье. 

 «Педагогические условия развития речи и 

мышления в раннем возрасте.  

Март, 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 



Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 

 

Мероприятия в рамках программы 

«Основы здорового питания». 

 Буклет «Как корректировать проблемы с 

едой у детей при помощи 

терапевтических сказок»: 

«Сказка о грустной тарелочке». 

Формирование медиакомпетентности 

детей дошкольного возраста. 

 Чек-листы: «Как определить зависимость 

ребенка от социальных сетей». 

 

Заседание семейного клуба «Поможем 

друг другу»  

 «Кинезиологические упражнения в 

развитии и укреплении психологического 

здоровья ребенка». 

 Мастер-класс «Использование ИКТ для 

развития словесно-логического 

мышления у дошкольников». 

 Мастер-класс «Игры на развитие 

внимания». 

 

Мероприятия в рамках Программы 

воспитания. 

 Буклет «Волшебные слова в обращении к 

ребенку». 

 

 Консультация «Речевые игры дома». 

 Консультация: «Как определить 

артистический, музыкальный талант у 

ребенка». 

 Консультация: «Давайте поговорим о 

музыке всерьёз». 

 

 Семинар-практикум на тему: «Защитим 

детей от…(меры защиты от всех форм 

насилия, отсутствия заботы, грубого 

обращения)». 

 Консультация для родителей: 

«Агрессивный ребенок. Что делать?» 

 Акция «Последствия жестокого 

обращения с детьми» 

 

 Консультация «Закаливание ребенка в 

домашних условиях» 

 Мастер-класс – Изготовление веночка для 

подныривания в воду» 

 Консультация «Плавание – средство 

воспитания дошкольников» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Учитель- дефектолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Учитель-логопед 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Социальный педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

 

 



 Консультация «Бег, как средство 

укрепления здоровья». 

 Консультация «Зачем дошкольнику 

физкультура». 

 

 Консультация: «Учим цвета легко и 

весело» 

 

Акция «Зажги синим» 

 Буклет «Что надо знать про аутизм» 

 Консультация «Особые дети-особое 

общение» 

 

Всероссийская неделя распространения 

информации об аутизме 

 Консультация «Признаки расстройства 

аутистического спектра у детей в возрасте 

от 6 до 18 месяцев». 

 Консультация «Этапы развития 

совместного внимания». 

 Консультация «Как справиться с 

пикацизмом у детей с РАС». 

 Памятки: 

«Стереотипии и аутостимуляции. Что это 

такое?» 

«Стереотипии и аутостимуляции. Что 

делать родителям?» 

 

Март-Апрель 

2025 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

  Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 Родительские собрания в разных 

возрастных группах.  

День открытых дверей для родителей 

 

Заседание Клуба «Молодая семья»: 

 «Предпосылки развития личности». 

 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 

 

 Консультация: «Игротерапия как 

средство формирования фонематических 

процессов у дошкольников» 

Апрель, 2025 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работ 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед 

 

 



 Консультация: «Как овладеть своим 

настроением?». 

 Консультация: «Берегите детский голос». 

 Папка-передвижка по теме: «Как слушать 

музыку». 

 

 Консультация: «Учим составлять 

предложения. Развиваем связную речь» 

 

 Челлендж «Парад военной техники» 

 Фотовыставка «Наши достижения» 

 

 

 Консультация «Как научить ребенка 

играть в бадминтон». 

 Консультация «Какой вид спорта выбрать 

ребенку». 

Весенняя неделя психологии 

 Памятки: 

«Если ребенок растет неактивным, 

спокойным и послушным. В чем риск?» 

«Если ребенок растет неактивным, 

спокойным и послушным: как избежать 

риска нарушений?» 

 

 Мастер-класс на тему «Трудолюбие через 

игры» 

 Консультация для родителей: Поддержка 

социально ценной деятельности 

воспитанников- забота о больных, 

инвалидах. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

 

 

Педагог – психолог 

 

 

 

 

 

Социальный педагог 

 Оформление и пополнение стенда «Для 

Вас родители». 

 Совместное оформление портфолио 

воспитанника. 

 Помощь в оформлении документации 

(льготы), родителям (законным 

представителям) воспитанников льготной 

категории. 

 Индивидуальные консультации 

директора, специалистов «Спрашивайте – 

отвечаем».  

 Работа консультативного пункта. 

 Работа службы «Телефон доверия». 

 Общее родительское собрание «Итоги 

учебного года». 

Родительские собрания в разных 

возрастных группах: 

 «Правовые и психологические 

последствия жестокого обращения с 

детьми; 

 «Воспитание в семье без насилия». 

 «Будущий первоклассник». 

Май, 2025 Директор МДОАУ 

Заместитель 

директора по 

методической работе 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Социальный педагог 

Методист 

Педагоги МДОАУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 



 Анкетирование «Как Вы оцениваете 

степень готовности ребенка к обучению в 

школе?» 

 

Групповые родительские собрания: 

 «Пальчиковые игры в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

 «Развитие памяти у детей дошкольного 

возраста» 

 

 Консультации: 

«Что важно знать родителям о детском 

сне». 

«Секреты мотивации. Зачем учиться». 

 

Курсы для родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних по 

основам детской педагогики и психологии 

 «Детские страхи»  

 

 Мастер-класс «Мы всё лето отдыхаем - 

артикуляционную гимнастику не 

забудем» 

 

Распространение в электронном виде 

информации для родителей в группах 

мессенджеров (Viber и WhatsApp) 

 

Мероприятия в рамках программы 

«Основы здорового питания». 

 Буклет «Как корректировать проблемы с 

едой у детей при помощи 

терапевтических сказок»: 

«Почему нужно кушать». 

 

«Родительская гостиная» - сообщество 

для молодых родителей детей с 1 года до 2 

лет, получающих дошкольное образование 

в семье. 

 Презентация «Ознакомление с 

окружающим». 

 

Родительское собрание для вновь 

поступающих детей. Выступление «Мама 

тоже идет в детский сад». 

 Консультация для родителей: 

«Поддержка социально ценной 

деятельности воспитанников- забота о 

животных». 

 Оформление информационных стендов      

для родителей: 

 «Социальные коммуникации ребёнка». 

 

Учитель-дефектолог 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед  

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

Социальный педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Заседание семейного клуба «Поможем 

друг другу»  

 Мастер-класс «Нейрогимнастика в 

развитии и укреплении психологического 

здоровья ребенка». 

 Семинар «Дидактическая игра, как 

средство развития речи детей 

дошкольного возраста». 

 Семинар-практикум «Игры по развитию 

познавательных процессов». 

 

 Челленж по надуванию мыльных 

пузырей. 

 Буклет «Техника безопасности при 

плавании на открытых водоемах» 

 Памятка «Техника безопасности при 

плавании открытых водоемах». 

 

 Консультация «Как научить ребенка 

прыгать на скакалке». 

 Консультация «Как научить ребенка 

кататься на роликах». 

 Консультация: «Научите ребёнка 

воспринимать окружающий мир». 

 Папка – передвижка: «Песни военных 

лет» 

 Консультация: «Музыка летом» 

 

 Беседа «Путешествие по конвенции о 

правах ребенка». 

 Анкетирование:  

«Удовлетворённость родителей работой 

ДОУ» 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Учитель- дефектолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

(по плаванию) 

 

 

 

 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Социальный педагог 


