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ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

Сертификат  

0BF7EA12979FC406F3AFC766094B6BB0 

Владелец  Софронова  Юлия Геннадьевна 

Действителен с 28.11.2023 по 20.02.2025 

 

УЧЕБНЫЙ    ПЛАН 
муниципального дошкольного образовательного автономного учреждения 

детского сада «Белочка» с приоритетным осуществлением деятельности 

по физическому развитию детей на 2023-2024 учебный год 

в соответствии с ФГОС ДО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

(Обязательная часть) 

 

 

№ 
Обязательная часть  

Образовательные 

области 

Образовательные 

компоненты 
Возрастная группа 

с 1,7 до 3 

лет 

с 3 до 4 

лет 

с 4 до 

5 лет 

с 5 до 6 

лет 

с 6 до 7 

лет 

Количество занятий в неделю/ год 

1. Физическое развитие  Физическая 

культура 

 

2 /72 

 

2/72 

 

2/72  

 

2/72  

 

2 /72 

2. Познавательное развитие  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

  

Реализуется 

в режимных 

моментах 

 

1/36 

 

1/36 

 

1/36 

 

 

1/36 

 

2.1. 

 

 

2.2. 

 

ФЭМП/ 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 
 

- 

 
 

1/36 

 
 

1/36 

 
 

1/36 

 
 

2/72 

ФЭМП/ Сенсорное 

развитие 

 

1/36 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

3. Речевое развитие Развитие речи 

 

 

2 /72 
 

 

1 /36 

 

1/36  
 

 

1/36 

 

1/36 

  Подготовка к 

обучению грамоте 

   1/36 1/36 

4. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Безопасность 

Патриотическое 

воспитание 

Труд   

 
Реализуется в режимных моментах в самостоятельной   

и совместной деятельности взрослых и воспитанников 

5. Художественно-

эстетическое развитие 

 
 
 

 

2/72 

 
 

 

2 /72 

 
 

 

2/72  
 

 
 

 

2/72  
 

 
 

 

2/72  
 

5.1.  

 

Музыка 

5.2. Рисование  

1/36  

 

1/36  

 

1 /36 

 

2/72  

 

2/72  

5.3. Лепка/Аппликация  

- 

 

1 /36 

 

1 /36 
 

 

1 /36 
 

 

1 /36 
 

Лепка/Конструиров

ание 

 

1 /36 
 

Реализуется в режимных моментах в 

самостоятельной и совместной 

деятельности взрослых и воспитанников 

Объем обязательной части не менее 60 % 

(количество занятий в неделю/ год) 

9/324 

90% 

9/324 

90% 

 

9/324 

90% 

 

11/396 

85% 

12/432 

86% 
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УЧЕБНЫЙ    ПЛАН 

муниципального дошкольного образовательного автономного учреждения 

детского сада «Белочка» с приоритетным осуществлением деятельности 

по физическому развитию детей на 2023-2024 учебный год 

в соответствии с ФГОС ДО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

на 2023-2024 учебный год 

(Часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

 

 

          

 

 

 

№ 
 

Вариативная 

часть 

 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Образовательные 

области 

 

Образовательные 

компоненты 

Возрастная группа 

с 1,7 до 

3 лет 

с 3 до 4 

лет  

с 4 до 5 

лет 

с 5 до 6 

лет 

с 6 до 7 

лет 

Количество   занятий в неделю / год 

1. Национально-

региональный 

компонент/ 

познавательное 

развитие 

 

Экология 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 /36 

 

 

1/36 

 

2.  

Компонент ДОУ/ 
физическое развитие 

 

 

 

Плавание 

 

- 
 

1/36 

 

1 /36 

 

 

1/36  

 

 

1 /36 

 

3. Компонент ДОУ/ 

речевое развитие 
Театральная 

деятельность 

 

1 /36 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Организованная образовательная деятельность 

(продолжительность одного занятия в мин.) 

 

10 

 

15 20  25  

 

30 

 

Объем вариативной части не более 40% 

(количество занятий в неделю/ год) 

 

1/36 

10% 

 

1/36 

10% 

 

1/36 

10% 

 

2/72 

15% 

 

2/72 

14% 



 


